ATHVARF

Spurningar til ad meta ofbeldi
(Hudson & Mcintosh, 1981)

| = aldrei 2 = sjaldan 3 = stundum 4 = oft 5 = mjog oft
l. () Hann gerir Iiti® dr mér.
2. () Hann krefst pess ad ég hlydi.
3. () Hann verdur dnugur/reidur ef ég segi honum ad hann drekki of mikid
4. () Hann krefst kynlifsathafna sem ég er ésdtt vid og nyt ekki.
5 ( ) Hann verdur mjog estur/reidur ef maturinn er ekki til & réttum tima eda heimilisverkin ekki unnin
begar (og eins og) hann vill.
6. () Hann er afbrydissamur og tortrygginn gagnvart vinum minum.
7. () Hann égnar mér med svipbrigdum, hreyfingum, bendingum og/eda hnefanum.
8. () Hann segir ad ég sé ljét og dadladandi.
9. () Hann segir ad ég geti ekki bjargad mér eda stadid 4 eigin fétum an hans.
10. () Hann kemur fram vid mig eins og ég sé pjénninn hans.
1. () Hann nidurlegir mig/gerir Iitid dr mér fyrir framan adra.
2. () Hann verdur mjog reidur ef ég mdétmeeli honum eda er & annarri skodun.
3. () Hann égnar mér med hnffi, vopni eda 68ru sambaerilegu.
4. () Hann letur mig ekki fa neega peninga fyrir pvi naudsynlegasta til heimilisins.
[5. () Hann gerir litid Ur vitsmunum minum.
6. () Hann segir ad ég eigi ad vera heima og hugsa um heimilid og bornin.
7. () Hann lemur mig pad illa ad ég parfnast leknishjdlpar.
8. () Hann dlitur ad ég eigi hvorki ad vinna utan heimilis eda fara i ndm - b6 mig langi til.
19. () Hann er ekki gédur/veenn madur.
20. () Hann vill ekki ad ég hitti vinkonur minar
21. () Hann krefst kynlifs hvort sem ég keeri mig um eda ekki.
22. () Hann hrépar og apir & mig.
23. () Hann sler mig  andlitid og hofudid.
24. () Hann verdur ofbeldisfullur med vini.
25. () Hann skipar mér fyrir.
26. () Hann ber ekki virdingu fyrir tilfinningum minum eda lidan.
27. () Hann kemur fram eins og kdgari gagnvart mér.
28. () Eg Sttast hann.
29. () Hann medhdndlar mig eins og ég sé kjdni.
30. () Hann hegdar sér eins og hann vilji drepa mig.

Spurningarnar eru til ad 4tta sig 4 edli ofbeldisins. Paer eru ekki préf eda kdnnun pannig ad engin rong eda rétt
svor eru til. Paer geta m.a. verid gédur umraedugrundvollur begar skoda og meta 4 ofbeldid og f framhaldi hvada
valkostir eru { st&dunni.

(Assessing Woman Battering in Mental Health Services, | 998. Edward W. Gondolf. ISBN 0-7619-1107-3).
Vilborg G. Gudnadattir, hjukrunarfraedingur ték saman og pyddi 1998.





