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INNGANGSORD

Aldrei hafa fleiri konur sott i Kvennaathvarfid en arid 2004 ef talin eru baedi vidtol og
fjoldi dvalarkvenna. Alls voru skradar komur i athvarfid 531 en & bak vid pessa tolu eru
254 konur. Sumar koma oftar en einu sinni i vidtal og jafnvel dvol, en medaltal vidtala
& hverja konu eru 2,2. Bérn sem dvoldu i athvarfinu & arinu voru 55 talsins og alls voru
dvalardagar kvenna og barna 1568.

Pessi mikla aukning stafar ekki endilega af auknu ofbeldi gagnvart konum og bérnum,
heldur frekar af mikilli og 6flugri umraedu um kynbundi® ofbeldi og Urreedum vid pvi.
Ari® 2004 urdum vid vor vid skelfilegar afleidingar ofbeldis gegn konum og hefur petta
ytt vid konum og adstandendum peirra ad leita sér adstodar. bvi ma p6 aldrei gleyma ad
abyrgdin & ofbeldinu er alltaf hja peim sem beitir pvi og er naudsynlegt ad endurvekja
verkefnid Karlar til dbyrgdar sem Urraedi fyrir ofbeldismenn. Til ad hnykkja & mikilvaegi
pessa er ad finna i skyrslunni listann: Beitir pu konu/kaerustu pina ofbeldi?

A &rinu var sérstok ahersla 16gd & adstod vid born sem bua vid ofbeldi & heimilum, svo
og erlendar konur. Til lids vid Kvennaathvarfid komu sjalfbodalidar med markvisst félags-
starf & laugarddgum fyrir bérn sem dvelja i athvarfinu, en sjalfbodalidarnir sinntu lika
6drum tilfallandi verkefnum. Sérstaklega er gefinn gaumur ad erlendum konum i t6l-
fraedi arsskyrslunnar og greint medal annars hverrar pjédar ofbeldismennirnir eru. | [jos
kemur ad meirihluti erlendra kvenna kemur vegna ofbeldis af hendi islenskra karla og
huga parf sérstaklega ad pessum hépi.

A haustdégum 2004 var pjonusta Kvennaathvarfsins Gtvikkud pannig ad nu er bodid
upp & sjalfshjalparhdpa auk studningsvidtala, dvalar og simaradgjafar. Petta meeltist
mjog vel fyrir og ef fjarmagn faest til &framhaldandi starfs verda sjalfshjalparhépar von-
andi fastur lidur i starfseminni.

Sidasta ar einkenndist af 6flugri barattu gegn kynbundnu ofbeldi, og  samstarfi vid
adrar hreyfingar nadum vid i auknum meeli eyrum fjélmidla og par med almennings.
Ahugi stjérnvalda hefur verid vakinn og medal helstu barattumala arsins 2005 er beett
lagaumhverfi og félagsleg Urraedi fyrir konur og bérn sem bua vid ofbeldi af hendi ein-
hvers nakomins. Miki® hefur skort & ad ofbeldi i skjoli heimilis sé litid jafn alvarlegum
augum og ofbeldi & almannafaeri en vonandi er ad vakna skilningur & pvi hversu alvar-
legur glaepur pad er ad geta ekki buid vid pad 6ryggi sem heimili eiga ad veita.
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SKYRSLA STJORNAR

Stjornarskipti

Samtok um kvennaathvarf (SUK) héldu adalfund pann 19. april 2004, ad Vesturgdtu 7,
par sem ny stjorn var kjorin. bzer breytingar urdu ad Elfa Bjork Ellertsdéttir og Marfa Sol-
bergsdottir 1étu af stjornarsetu og eru peim pokkud goéd storf undanfarin 4r. [ stad peirra
voru kjornar Edda Linn Rise i stjérn og Tatjana Latinovic i varastjorn.

Fyrsti fundur nyrrar stjérnar var haldinn 9. maf 2004 par sem stjornin skipti med sér verk-
um. Formadur er Gudrun E. Jénsdéttir, varaformadur Elisabet Hjaltadottir, gjaldkeri Edda
Linn Rise, ritari Elin Sigurdardéttir og medstjérnandi Sonja B. Jonsdottir. | varastjorn eru
Tatjana Latinovic og Porhildur Einarsdottir.

Storf stjornar

Stjorn SUK heldur fund ad jafnadi adra hverja viku og oftar ef porf krefur. Undanfarid ar
hafa storf stjornar beinst ad stefnumotun fyrir athvarfid, stjérnskipulagi, starfsmanna-
haldi, akvérdunum er varda almennan rekstur og afkomu athvarfsins og patttoku sam-
takanna f almennri umraedu um kynbundi® ofbeldi. Allir paettir starfseminnar voru skod-
adir med pad ad markmidi ad auka patt starfskvenna i daglegri starfsemi athvarfsins og
efla tengsl stjornar vid framkveemdateymi og starfskonur.

Starfsmannaskipti

Framkvaemdastjéri Kvennaathvarfsins, Jona Sigurlin Hardardottir, 1ét af stérfum pann
1. juni 2004 en peirri st6du hafdi hun gegnt fra arinu 1999. Stjornin vill koma & fram-
faeri pakklaeti til Jonu Sigurlinar fyrir vel unnin storf.

Drifa Snaedal, sem hafdi gegnt st6du freedslu- og kynningarstyru, var radin sem fraedslu-
og framkvaemdastyra. Engar breytingar urdu & stoédu boérlaugar Jonsdoéttur, rekstrar-
stjora, en Korlu D. Karlsdottur var falid ad leida starf vaktkvenna og méta stefnu og
abyrgd i daglegum rekstri athvarfsins i samvinnu vid Drifu og pérlaugu.

Skipulagsbreytingar voru unnar i samvinnu vid framkvaemdateymi og starfskonur og
hefur verkefnid verid i préun og endurskodun frd midju sumri 2004.
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SKYRSLA STJORNAR
|

Stefna stjornar

Samtoék um kvennaathvarf eru samték sem fyrst og fremst sntiast um ad veita konum
sem ordid hafa fyrir ofbeldi 6ruggt skjol, studning og fraedslu. Til ad styrkja sem best
megintilgang samtakanna hefur stjornin markad skyra stefnu:

Stefna stjornarinnar er ad Samtok um kvennaathvarf taki 6flugan patt i almennri um-
raedu um malefni er varda ofbeldi gegn konum, s.s. radstefnum, ndmskeidum, kynning-
um, fraedslu og forvornum um malefnid. Einnig leggur stjérnin aherslu & ad komid verdi
& sterkum tengslum vid samtok erlendra kvenna i pvi skyni ad kynnast betur porfum
pess héps, med pad ad leidarljosi ad efla pjonustu vid erlendar konur i Kvennaathvarf-
inu.

Stjornin leggur dherslu & ad porfum barna og maedra sé vel sinnt { Kvennaathvarfinu en
& arinu hefur sérstok ahersla verid 16gd & fraedslu til starfskvenna um parfir maedra og
barna sem bua eda hafa buid vid ofbeldi.

Stjérnin telur mikilvaegt ad kynna starfsemi Kvennaathvarfsins, baedi uti i pjoédfélaginu
og medal fagfélks.

A stefnuskra stjornar er ad Samtdék um kvennaathvarf taki 6flugan patt i kvennapolitisku
starfi.
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SAMTOK UM KVENNAATHVARF

Eftirfarandi er skilgreining Samtaka um kvennaathvarf & heimilisofbeldi: , Heimilisofbeldi
er pegar einn fjdlskyldumedlimur kdgar annan i skjoli fridhelgi heimilisins og tilfinninga-
legrar, félagslegrar og fjarhagslegrar bindingar”

Skilgreining Sameinudu pjédanna a ofbeldi gegn konum er eftirfarandi:

.Hugtakid ,ofbeldi gegn konum” merkir hvers konar ofbeldisverknad sem & raetur i
kynferdi og veldur konum likamlegum, kynferdislegum og/eda andlegum skada eda
bjaningu eda gaeti gert pad. Hugtakid naer einnig yfir hétanir um slikan verknad, svo og
gerraedislega pvingun eda frelsissviptingu, hvort sem er & opinberum vettvangi eda i
einkalffinu”.

Markmid Samtaka um kvennaathvarf

Ad reka athvarf, annars vegar fyrir konur og bérn peirra pegar dvél i heimahtsum er
peim 6baerileg vegna andlegs eda likamlegs ofbeldis eiginmanns, sambylismanns eda
annarra og hins vegar fyrir konur sem verda fyrir naudgun.

Ad veita radgjof og upplysingar, efla fraedslu og umraedu um kynbundid ofbeldi, medal
annars til ad auka skilning i pjodfélaginu & edli ofbeldis og afleidingum pess og studla
ad pvi ad pjodfélagid, 16g pess og stofnanir verndi og adstodi pau er slikt ofbeldi pola.

Upphaf kvennaathvarfs a islandi

Bodad var til stofnfundar Samtaka um kvennaathvarf 2. juni arid 1982. bad voru konur
Ur ymsum kvennahreyfingum, auk kvenna sem hofdu kynnst ahrifum kynbundins of-
beldis af eigin raun, sem bodudu til fundarins.

Eftir stofnun samtakanna var Kvennaathvarfi® opnad pann 6. desember sama ér. [ upp-
hafi var hugmyndin st ad athvarfid myndi adeins pjona héfudborgarsvaedinu og sudvest-
urhorni landsins, pvi tilhneygingin hafdi verid su { ndgrannaléndunum ad athvorf vaeru
svaedisbundin. Ari® 1984 opnudu nordlenskar konur athvarf & Akureyri. bad starfadi i
eitt ar en ekki potti grundvollur til ad halda pvi dfram. Kvennaathvarfi® i Reykjavik pjénar
pannig 6llu landinu og fa konur yfirleitt styrk fra sveitarfélagi sinu til ad komast til Reykja-
vikur ef paer purfa & skjoli athvarfsins ad halda.
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<
SAMTOK UM KVENNAATHVARF

o
Stjorn Samtaka um kvennaathvarf
A adalfundi eru kosnar fimm stjérnarkonur og tveer til vara. Par eru grundvallarbreyting- o
ar 4 starfsemi Samtaka um kvennaathvarf sampykktar.
Haldnir eru stjérnarfundir halfsmanadarlega eda oftar ef & parf ad halda. bar hittast
stjorn og framkvaemdateymi og bera saman baekur sinar, en stjérnin ber dbyrgd & starf- N
seminni { heild, tekur allar helstu akvardanir og leggur drog ad starfi framkveemda-
teymis.
Framkvaemdateymi samanstendur af fraedslu- og framkvaemdastyru og rekstrarstjéra og
bera paer 4byrgd & daglegum rekstri sins starfssvids. Auk pess er starfandi vaktstyra sem
skipuleggur vaktir starfskvenna og annast daglega umsyslu i athvarfinu sjalfu. <
Samtok um kvennaathvarf voru i upphafi grasrotarsamtok, eda allt til arsins 1995 en
athvarfid er nu rekid sem sjalfseignarstofnun undir stjérn Samtaka um kvennaathvarf.

—

Skipurit Samtaka um kvennaathvarf

Adalfundur

R

reedslu- og -
amkvaemdastyra Rekstrarstjori \

Ul
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UM OFBELDI

Beitir pu konu/kaerustu pina ofbeldi?

Eftir pvi sem pu svarar fleiri spurningum jatandi
pbeim mun meiri haetta er a ad pu beitir konu/
kaerustu pina ofbeldi. Ef pu kannast vid hegdun
pbina i mérgum nedangreindum atridum aettir pu
ad fa adstood fagadila.

e Hvernig var samband ykkar i upphafi? Sveifladist pu
milli eldheitrar astridu og 66ryggis gagnvart henni?
Prystir pu & hana ad gera alvoéru Ur sambandinu?

e Mislikar pér vid fjolskyldu hennar, vini og vinnu-
félaga (sérstaklega karlkyns)?

e Hefur pu komist ad pvi hvad hun er lengi i og ur
vinnu/skola? Viltu helst seekja hana beint i
vinnuna/skélann?

e Finnst pér bornin reena athygli hennar fra pér?

e Ert pu gagnryninn & uppeldisadferdir hennar?

e Finnst pér vinna hennar eda skoli vera litils virdi?

e Kemur fyrir ad pu gagnrynir fataval hennar og utlit?

 Viltu helst ad pid séud bara tvo ein saman?

Reynir pu ad aftra henni fra pvi ad hitta annad folk?

e Ef pu, eda pid baedi hafid fengid ykkur &fengi,
endar pad pa oft f rifrildi?

* Finnst pér ad pegar allt kemur til alls eigi karlinn
ad rada?

e Viltu vita allt um hennar fyrrverandi? Viltu ad
hun losi sig vid hluti tengda fyrri dstarsambéndum?

e Kemur pad fyrir ad pu sért hardhentur vid bérn
eda geaeludyr?

* Asakar®u hana oft fyrir ad vera pér otrur?

e Hefur pu yfirlit yfir fjarmal ykkar og skammtar henni
peninga eda leynir pu hana upplysingum um
fiarmalin?

e Viltu hafa eftirlit med simtélum hennar, tdlvupdsti,
SMS, bréfum, bankareikningum og pess hattar?
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e Kemur pad fyrir ad pu nidurlaegir hana frammi
fyrir 68ru folki?

e Eydileggur pu persénulega muni hennar i braedi?

e Finnst pér dparfi ad hun mennti sig meira?

e Kemur fyrir ad pu 6skrar & hana eda uppnefnir
hana?

e Reynir pu ad fa hana til ad taka patt i kynferdis-
legum athéfnum sem han kaerir sig ekki um?
Heldur pu afram ad prysta & hana po6 pu gerir pér
grein fyrir ad hun vilji pad ekki?

Ef pu kannast vid eitthvad af eftirfarandi atrioum
ert pu i verulega vondum malum og ekki sist kon-
an sem pu byrd med - leitadu adstodar strax:

e Hefur pu einhvern timann reynt ad aftra henni fra
ad fara til laeknis &n pess ad pu sért med henni?

e Hefur pu einhvern timann hétad ad beita hana
ofbeldi?

e Hefur pu einhvern timann hrint henni?

e Hefur pu einhvern timann haldid henni fast,
hrist hana eda slegid utan undir?

Hér a landi eru salfraedingar sem sérhzefa sig i ad-
stod vid ofbeldismenn. Hzaegt er ad fa nanari upp-
lysingar i sima Kvennaathvarfsins 561 1205.

bangad geta konur lika hringt til ad fa studning.

Listinn er tekinn saman af saeenskum fagadilum og ahugafolki
gegn kynbundnu ofbeldi og pyddur af Samtékum um
kvennaathvart.
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UM OFBELDI

Ymsar birtingarmyndir ofbeldis (PENCE & PAYMAR 1993)
Einangrun

e Kemur { veg fyrir ad hdn geti sétt vinnu, skola, félagsstarf, tdmstundastarf.

o Kemur { veg fyrir ad hdn hitti/eigi samskipti vid fjdlskyldu og/eda vini.

e Tekur af henni persénuskilriki, greidslukort, avisanahefti, 6kuskirteini og fleira pess
hattar.

e Eltir hana, fylgist med henni.

e Opnar poéstinn hennar.

e Notar simnumerabirti til ad fylgjast med hverjir hringja til hennar.

e Hringir stodugt heim til ad vita hvort hin sé heima.

e Fjarlaegir simann.

e Spyr i paula hvar hun hafi verid, hvad hun hafi verid ad gera og hverja hin hafi hitt.
Tortryggir gjarnan svorin.

Efnahagsleg stjornun

e Takmarkar adgang hennar ad peningum.

e Skammtar peninga, sem varla (eda ekki) duga fyrir naudsynlegustu utgjoldum.
e bvingar hana til ad bidja um hverja kronu og/eda gera grein fyrir hverri krénu.
e Segir 6satt um stodu fjgrmalanna, eda heldur fjarmalunum leyndum.

e Kemur f veg fyrir ad hdn starfi utan heimilis, eda radstafar launum hennar.

e Tekur af henni peninga s.s. inneign f bankabok, arf o.fl.

e Kemur f veg fyrir ad hdn hafi greidslukort, banka-eda avisanareikning.

e Ré&dstafar einn, og oft &n hennar vitundar, sameiginlegum peningum peirra.

Hétanir

» QOgnar/hétar henni an orda s.s. med bendingum, hreyfingum eda svipbrigdum.
e Kastar/eydileggur hluti.

* Eydileggur personulegar eigur hennar - og/eda annad sem henni er kaert.

e Meidir eda fargar geeludyrum & heimilinu.

e Medhondlar hnifa, vopn eda adra hluti til ad dgna henni.

e Hotar ad drepa hana eda bornin.

e Hotar ad fyrirfara sér.

e Hétar ad lata reka hana dr landi, ef hun er af erlendum uppruna.

e Hotar ad lata leggja hana inn & geddeild.

e Hotar ad segja ,6llum” hvad hun sé ,gedveik”.
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UM OFBELDI

Tilfinningaleg kagun

e Brytur hana nidur.

e Hropar/oskrar 4 hana.

e Uppnefnir hana, gerir liti® ur pvi sem hun gerir, haedist ad henni.

e Gagnrynir hana, setur stddugt Ut &4 hana og verk hennar.

e Nidurlaegir hana fyrir framan adra.

e Laetur hana finna fyrir vanmetakennd og ad hdn sé heimsk eda barnaleg.

e Telur henni trd um ad eitthvad sé ad henni t.d. gedveiki.

e Stodugar asakanir, m.a. asakar hann hana fyrir mistok sem hann sjalfur gerir.

e Ruglar raunveruleikanum, m.a. med pvi ad segja ad hennar upplifanir, tskyringar og
tulkanir séu rangar.

Kynferdisleg misnotkun

e Spottar/nidurlaegir hana kynferdislega.

e bvingar hana til kynlifsathafna, sem hun er métfallin.

e Hotar ad misbjoda bornunum kynferdislega.

e bvingar hana til ad horfa & klammyndir og/eda skoda klamblod.
e Naudgar henni, eda hétar naudgun.

Likamlegt ofbeldi

e Ytir, hrindir eda slzer til hennar.

* Snyr upp & utlimi.

e Heldur henni fastri, varnar Gtgéngu.

e Lemur hana, brennir hana.

e Skadar hana t.d. med hnifi, barefli, belti, 6l eda 68ru pess hattar.

(Accessing Woman Battering in Mental Health Services, 1998. Edward W. Gondolf.
ISBN 0-77619-1107-3). Vilborg G. Gudnadottir, hjukrunarfraedingur tok saman
0g pyddi 1998.
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UR ATHVARFINU

Kvennaathvarfié byodur prenns konar pjonustu:

e Dvol fyrir konur og bérn peirra pegar dvol i heimahusum er peim ébeerileg vegna of-
beldis og hins vegar fyrir konur sem verda fyrir naudgun

e Vidtol, par sem konur, sem bua vid eda hafa buid vid heimilisofbeldi, geta komid og
fengid studning og upplysingar an pess ad til dvalar komi. Zskilegt er ad hringja 4dur
{ sima 561 1205 og panta tima.

e Simaradgjof allan sélarhringinn. Konur geta hringt til ad fa studning og upplysingar.
Einnig adstandendur, fagadilar og adrir sem purfa & upplysingum ad halda vardandi
kynbundid ofbeldi.

Auk pess var i tilraunaskyni bodid upp & sjalfshjalparhdp i haust { stad hins opna huss
sem hefur verid starfreekt & fimmtudagskvoldum. Vonast er til ad fjarmagn faist til ad
halda afram pvi pad meeltist vel fyrir og full naudsyn er & sliku starfi.

Oftast er einhver fyrirvari & komu kvenna og barna i athvarfi® og gefst pa tom til undir-
bunings. Lagdur er metnadur i ad taka vel 8 moti peim og gefa gdédan tima til ad studn-
ingur starfskvenna athvarfsins nytist sem best. [ einstaka tilvikum er ekki haegt ad taka &
moti konum til dvalar ef andlegt og/eda likamlegt astand peirra er pannig ad studning-
ur sem bodid er upp & i athvarfinu er ekki naegjanlegur eda videigandi midad vid parfir
pbeirra. Heimilisfangi Kvennaathvarfsins er haldid leyndu pvi par eiga konur ad finna fyrir
oryggi og skjoli.

Lifid i athvarfinu

I athvarfinu rikir algjor tranadur um pad sem fer & milli starfs- og dvalarkvenna. Unnid er
samkvaemt peirri hugmyndafraedi ad konan er sérfraedingur i sinum malum og purfi
timabundna adstod til ad takast a vid lifid & uppbyggilegan hatt an ofbeldis. Konum eru
veitt studningsvidtol & medan & dvol peirra stendur og oft fa paer mikid Ut Ur samskipt-
um vid adrar konur med svipada reynslu. Konurnar bera sjalfar dbyrgd 4 bérnunum sin-
um en einnig eru bornin adstodud vid ad vinna ur erfidri reynslu med pvi ad tala eda
teikna, allt eftir aldri og proska barnanna. Pa er markvisst félagsstarf med bérnum 4
laugardégum.

Konur skipta med sér htsverkum en peim er haldid i algjéru lagmarki. Fundir eru haldn-
ir tvisvar i viku par sem farid er yfir samskiptin i athvarfinu og lidan kvennanna. Reglu-
legir hattatimar eru fyrir bdrn og reynt eftir fremsta megni ad skapa 6ryggi og festu i
starfinu svo ad dvolin verdi paegileg og sambudin vid adrar konur og bdrn sémuleidis.
Kvennaathvarfid er fallegt og heimilislegt hus par sem allir leggja sitt af moérkum til ad
vel gangi og reynt er ad likja eftir venjulegu heimilislifi.
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UR ATHVARFINU

Konur eru hvattar til ad gefa sér tima f athvarfinu til ad na attum, hvilast og styrkja sjalfa
sig. baer eru adstodadar vid ad komast i samband vid rétta adila, hvort sem pad er
félagsradgjafi, l6gfraedingur, salfraeedingur eda adrir fagadilar.

Eftir ad dvol lykur geta konur komid afram i studningsvidtdl med sjalfsstyrkingu ad
markmidi eins og adrar konur sem nyta sér ekki dvol.

Starfskonur

Sex starfskonur skipta med sér fimm stédugildum & voktum en auk pess er starfandi
vaktstyra sem ber abyrgd & starfinu f athvarfinu sjalfu. Ekki er gerd krafa um akvedna
menntun eda reynslu vid radningu starfskvenna en frekar leitast vid ad bakgrunnur
pbeirra sé fjdlbreyttur.

Starfskonur nyta sér namskeid i rikum maeli. Sémuleidis hafa fulltriar annarra samtaka
og stofnana sem starfa & svipudu svidi komid i heimsékn til ad freeda og fraedast. Starfs-
konur hafa einnig fari® i heimséknir, til daemis i Konukot, athvarf fyrir heimilislausar
konur og & Neydarmottoku vegna naudgunar. betta er gert med pad ad markmidi ad
starfskonur séu sem best i stakk bunar til ad veita goéda radgjof og studning peim kon-
um sem til athvarfsins leita.

KVENNAATHVARF 15
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Komur i Kvennaathvarfid 1997-2004

2004 2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997
Komur samtals 531 388 435 503 347 298 400 395
Viotol 443 315 380 406 252 181 286 277
Dvol 88 73 55 97 95 117 114 118
Dvalarkonur an barna 50 34 32 47 58 68 61 52
Dvalarkonur med bérn 38 39 23 50 37 49 53 66
Fjoldi barna 55 59 41 74 61 80 98 113
Simtol i neydarsima 1612 1402 1614 1880 1635 1794 2500 2274

Aldrei hafa fleiri komur verid skradar i
Kvennaathvarfid en arid 2004, eda 531.
Margar konur koma oftar en einu sinni
ymist 1 vidtol eda dvol og er um ad raeda
254 konur sem leitudu til athvarfsins & ar-
inu, par af hofdu 169 konur ekki leitad til
Kvennaathvarfsins a8ur, eda 67 %.

Fjoldi kvenna i dvol jokst um ram 20% uar
73 konum i 88 en fjoldi barna f dvol faekk-
adi Ur 59 bérnum i 55. Dvalardégum fjolg-
adi einnig og medaldvalartimi kvenna for
ar 11 dégum i 12.

Fioldi vidtala var 443 og hafa aldrei verid
fleiri, en ad medaltali sétti hver kona rim
tvo vidtol & arinu.

Sa fjoldi kvenna sem leita til Kvennaat-
hvarfsins segir ekki til um umfang kyn-
bundins ofbeldis hér & landi heldur frekar

16
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hvort ad konur viti af pvi Urraedi sem at-
hvarfi® er og hvort paer séu tilbunar til ad
nyta sér pad. Allar rannséknir benda til
pess ad umfang ofbeldisins s& mun meira
en sem kemur fram i tolfreedi Kvennaat-
hvarfsins og pvi er pad talid jakveett ad
fleiri leiti adstodar en faerri.

Astzeda pessarar fjdlgunar milli ara er
margpaett en fyrst ber ad nefna mikla um-
reedu i samfélaginu um kynbundid ofbeldi
0g Urraedi vid pvi. P4 hafa Samtok um
kvennaathvarf markvisst unnid ad kynn-
ingu & starfseminni, baedi medal fagfélks,
nemenda, almennings og ekki sist i gegn-
um fj6Imidla. Hraedilegar afleidingar of-
beldis gegn konum hafa ordid landsmonn-
um ljésar & arinu par sem tveer konur féllu
fyrir hendi maka eda fyrrum maka, og var®
pad sennilega til pess ad adrar konur leit-
udu adstodar fyrr en ella.
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Astzeda komu

Lt LS. Br ot G

M 2004 [ 2003 [ 2002

. B ]
Studningur I ]
——— |
Andlegt B
ofbeldi = I —
Likamlegt B @
; J— ]
ofbeldi ——
A —————
Mordhotun —
Ofbeldi gegn | om0
bérnum |
Kynferdislegt |
ofbeldi [
% 0 20 40 60 80 100

Pegar konur koma i Kvennaathvarfid, hvort sem er {
dvol eda vidtol eru paer spurdar um astaedu fyrir kom-
unni. Flestar nefna fleiri en eina astaedu og til deemis
er yfirleitt einnig um ad raeda andlegt ofbeldi par sem
er likamlegt ofbeldi. [ flestum tilvikum eru peer lika ad
leita studnings til ad komast i gegnum erfitt timabil i
lifinu. Mun algengara er ad konur leiti til Kvennaat-
hvarfsins vegna andlegs ofbeldis en pad er ekki sidur

KVENNAATHVARF

alvarlegt en hid likamlega. Andlegt ofbeldi getur birst
i 6gnandi framkomu, fjarhagslegri stjérnun, einangr-
un og nidurlaegingu. Athygli vekur sérstaklega aukn-
ing i komum vegna ofbeldis & bérnum, en vonandi
segir pad til um ad konur geri sér betur grein fyrir
ofbeldi gagnvart bérnum frekar en ad um raunveru-
lega aukningu sé ad raeda.
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Simtolin — Hver hringir? M 2004 [ 2003 ¥ 2002
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Fjolskyldu- ]
medlimur B
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Vinur ]
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eiginn vanda
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Oll simtol i adalsima Kvennaathvarfsins eru télvuskrad
og yfirleitt er pad konan sjalf sem hringir, eda | 66%
tilvika. Fjolskyldumedlimir (10%) saekja lika gjarnan
studning til ad geta betur veitt konum adstod og
somuleidis hringja fagadilar (15%) til ad nalgast upp-

Urlausn simtala

40 50 60 70

lysingar og fraedslu. Vinir voru 6% peirra sem hringdu
en karlar i eigin vanda (3%) geta baedi verid peir sem
beita konur ofbeldi og peir sem eru beittir ofbeldi
sjalfir.

[ 2004 [l 2003 [ 2002

Studningur / E—— | ]
. — ]
hlustun L —
Kvennaathvarf =
Veittar upplysingar  ——
]
Fagadilar |=m
% 0 10 20 30 40 50 60 70 80

Haegt er ad hringja i sima Kvennaathvarfsins allan sol-
arhringinn en flest simtélin eru & dagtima. | flestum
tilvikum (66%) er veittur studningur eda um er ad
reeda upplysingargjof (21%). Margar konur utan af
landi nyta sér simann til ad raeeda malin og bodid er
upp & simavidtol fyrir konur sem eiga erfitt med ad

koma i athvarfid. | einhverjum tilvikum enda simtél &
ad kona kemur 1 athvarfi® ymist i vidtal eda dvol, eda
ad um er ad raeda skilabod til dvalarkvenna. pau sim-
t6l eru skrad i Kvennaathvarfid (11%). Aldrei er gefid
upp i sima hvort akvedin kona sé i husinu eda ekki
nema til komi sérstakt leyfi fra konunni.

KVENNAATHVARF
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Astaedur hringinga M 2004 [l 2003 I 2002

Fa studning | ) N
Fa upplysingar | e
]
Kvennaathvarf

Vegna dvalarkonu | o ——

Likamlegt ofbeldi

Veita upplysingar I?
[ —
]
[

Andlegt ofbeldi

Kynferdislegt
ofbeldi | =
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Flestir sem hringja eru ad leita studnings (34%) eda ofbeldis. [ 16% tilvika voru konur ad panta tima f vié-
upplysinga (28%) um edli og afleidingar kynbundins tal eda 6ska eftir ad fa ad koma til dvalar.

KVENNAATHVARF
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Hvert fara konur eftir dvol i Kvennaathvarfinu?

Heim i sému
adstaedur

Heim i breyttar
adstaedur

Nyee hasnzei
Fioiskyida |G
Mesfers |1

——
I

Ekki vitad

% 0 5 10 15

Reynt er eftir megni ad taka saman upplysingar um
hvert for kvenna er heitid eftir ad dvol i Kvennaat-
hvarfinu sleppir. Starfskonur Kvennaathvarfsins hafa
b6 ad sjalfsogdu aldrei samband vid konur eftir dvol
eda vidtol heldur eru konur hvattar til ad hafa sam-
band sjélfar ef paer purfa a frekari studningi ad halda.
Par af leidandi er tilvilianakennt hvort vitad er um
stodu kvenna sem hafa leitad til athvarfsins. begar
konur fara Ur dvol er reynt ad skra nidur hvert paer
fara. A sidasta ari féru 33% dvalarkvenna aftur heim
an pess ad adstaedur hefdu breyst ad radi, en pess ber
b6 ad geta ad konur eru yfirleitt betur f stakk bunar til
ad takast & vi® adstaedur heima fyrir eftir dvol f

20 25 30 35

Kvennaathvarfinu og getur veri® upphafid ad betra lifi
begar fram i saekir. Pad er ad sjalfsogdu frjalst val
kvenna hvert paer fara Ur Kvennaathvarfinu og eru
baer alltaf hvattar til ad hafa samband aftur ef eitthvad
kemur upp &. Pad er engin skdmm ad pvi ad leita til
Kvennaathvarfsins oftar en einu sinni pvi pad getur
verid langt ferli ad hefja nytt lif. 23% dvalarkvenna
foru heim 1 breyttar adstaedur og er pa att vid ad of-
beldismadurinn er fluttur ad heiman, farinn i 4fengis-
medferd eda ad 6dru leyti farinn ad vinna i sinum mal-
um. Um 30% kvenna féru ymist i nytt husnaedi, til
vina eda fjolskyldu.

KVENNAATHVARF
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Eru konur med averka?

% 0 5

Vid komu i athvarfi® eru konur spurdar hvort paer séu
med averka og er pa &tt vid likamlega averka. | flest-
um tilvikum er um ad raeda mar og boélgur en allar

Kaerdu konur?

10 15 20

eiga konur pad sameiginlegt ad vera med andlega
averka. Arid 2004 voru 16% kvennanna med likam-
lega averka en pad er ekki fjdlgun fra arinu adur.

oo |
o |

Vi& komu i athvarfid er skrdd nidur hvort konur hafi
kaert ofbeldismanninn og svérudu 12% kvennanna
bvi jatandi, sem er toluverd fjdlgun fré arinu 4 undan.
Ekki er pryst & konur ad kaera en peim leidbeint |
gegnum ferlid og peim gefnar upplysingar um hvern-
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ig best er ad haga malum. Pad getur verid mjog erfid
akvordun ad keera sér nakominn mann og jafnvel
f6dur barnanna sinna en fjélgun kaera er vonandi vis-
bending um ad konur pekki betur rétt sinn og liti &
ofbeldi gegn sér sem glaep i meira maeli en adur.
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Dvalartimi kvenna

¥ 2004 W 2003 2002
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Um 70% bpeirra kvenna sem koma i athvarfi® dveljast
par i 2-14 daga. Medaldvalartimi kvenna &rid 2004 var

Buseta kvenna 1999 - 2004

12 dagar sem er aukning um einn dag fra arinu adur.
Su kona sem dvaldist lengst & arinu var i 58 daga.

2004 2003 2002 2001 2000 1999
Reykjavik 58 % 60% 63% 66% 76% 77%
Hofudborgarsveedid 21 % 22% 23% 20% 14% 13%
Sudurnes 2% 6% 4% 2% 1% 4%
Vesturland 3% 3% 2% 4% 2% 2%
Nordurland 8 % 5% 1% 3% 1% 1%
Austurland 2% 1% 0 0 0 0
Sudurland 3% 2% 5% 3% 5% 3%
Erlendis 3% 1% 0% 1% 1% 0
Ekki vitad 0 2% 1% 1% 0 0

Enn sem fyrr eru langflestar konurnar busettar i
Reykjavik eda nagrannasveitarféldgunum, og hefur
pad hlutfall haldist nokkud jafnt milli ara. Konur utan
hofudborgarsvaedisins nyta sér mikid simann og jafn
audvelt er ad panta simavidtal og énnur vidtol. begar
um langan veg er ad fara syna sveitarfélog pvi oft

skilning og greida fargjald fyrir konur og bérn peirra
til ad pau megi komast i Kvennaathvarfid. Markmid
Samtaka um kvennaathvarf er ad fjarhagur aftri kon-
um aldrei fra pvi ad koma i athvarfid og pvi er leitad
allra leida fyrir konur med nauman fjarhag ad komast
i oruggt skjol.

KVENNAATHVARF
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Ekkert bendir til pess ad konur komi i Kvennaathvarf-  géda kynningu sem Kvennaathvarfid fékk i kjolfario.
~>. i® & einum arstima frekar en 6drum eins og sést &  Pannig ma leida likum ad pvi ad konur hafi verid med-
medfylgjandi suluriti. P6 vard vart vid mikla aukningu  vitadri um Urraedid frekar en ad um aukid ofbeldi hafi
& haustmanudum arid 2004 og getur pad stafad af  verid ad raeda pad haustio.
mikilli fjoImidlaumfjollun um kynbundid ofbeldi og

24 KVENNAATHVARF
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Pjoderni kvenna 1999 - 2004

2004 2003 2002 2001 2000 1999
island 87% 89% 93% 87% 91% 85%
Evropa 4% 5% 3% 6% 4% 7%
Afrika 2% 2% 1% 4% 2% 1%
Amerika 2% 1% 1% 1% 1% 3%
Asia 5% 3% 2% 2% 3% 5%

Aldur kvenna

[ 2004 [l 2003 [ 2002

56 - 66+ |—
-

I ]
41-55

26-40
B
|
16 - 25
]
% 0 10 20 30 40 50 60

Flestar konur sem leita til Kvennaathvarfsins eru &
aldursbilinu 26-40. eda 51% arid 2004, og hefur pad
litid breyst milli 4ra. 18% var undir 25 dra, 27% milli
41 og 55 ara en 4% eldri en 55 ara. Elsta konan sem
kom f dvol var 73 ara en st yngsta 16 &ra. Elsta kon-

an sem soétti vidtol var 75 &ra en st yngsta 13 ara. beg-
ar konur undir atjan ara aldri koma til dvalar er pad
avallt i samstarfi vid barnaverndaryfirvold, foreldra eda
adra forsjaradila.

KVENNAATHVARF
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Hlutfall erlendra kvenna i dvél og vidtélum

g Vidtol I

N bwl B
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% 0 10 20 30 40 50

| &rsskyrslum hingad til hefur verid greint fra hlutfalli
erlendra kvenna i vidtol og dvol samanlagt og hefur
pad verid i kringum 10% sidustu ar. Pegar greint er &
milli pessara patta, p.e. dvol annars vegar og vidtol
hins vegar kemur skyrt i ljés ad konur af erlendum
uppruna koma frekar i dvol en vidtol. betta getur
orsakast baedi af tungumalaerfidleikum pannig ad vid-
talsformid henti illa og pvi ad paer eru sidur med fjol-
skyldu og vini i kringum sig sem geta hyst paer pegar
i har@bakkann sleer. A sidasta ari var hlutfall erlendra
kvenna f vidtolum 10% en 30% af peim konum sem
komu i dvol & arinu voru af erlendum uppruna. petta
hlutfall var 38% arid 2003 en 22% ari® 2002. Pegar
litid er & pjoderni ofbeldismanna gegn erlendum kon-

bjoderni ofbeldismanna gegn erlendum konum

um kemur f lj6s ad staerstur hluti peirra eru Islending-
ar, eda 58%. Taep 40% eru erlendir karlmenn, og pa
yfirleitt samlandar kvennanna, en ekki er vitad um
bjéderni 4% ofbeldismanna.

Erlendar konur { dvdl parfnast oft meiri studnings og
leidbeininga vegna tungumaladrdugleika og takmark-
adrar pekkingar 4 réttarstddu sinni og islenska kerf-
inu. Samtok um kvennaathvarf hafa reynt ad bregdast
vid pessu med pydingu og dreifingu & baklingum,
baettri tulkapjonustu vid dvalarkonur og samstarfi vid
onnur félagasamtdk og stofnanir sem sinna erlendum
konum.

[ 2004 [l 2003 [ 2002

’ P ]
fslenskir T S
B |
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|
Ekki vitad .
% 0 10 20 30 50 60 70 80

Flestir ofbeldismannanna sem konur koma vegna eru
& aldrinum 26-40 éara, eda 46%. 38% eru a aldursbil-
inu 41-55 ara en 8% eldri en pad. 7% ofbeldismanna

26

KVENNAATHVARF

eru yngri en 25 &ra. Medalaldurinn er 40 &ra sem er
figrum arum heerri en medalaldur peirra kvenna sem
sxekja studning i Kvennaathvarfid.
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Tengsl kvenna vid ofbeldismenn
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[ 42% tilvika eru ofbeldismennirnir eiginmenn eda
sambylismenn peirra kvenna sem leita til athvarfsins
en 38% eru fyrrum eiginmenn eda sambylismenn. pvi
midur purfa margar konur pvi ad lifa vid ofbeldi, 6tta

Aldur ofbeldismanna

[ 2004 [ 2003 [ 2002

20 25 30

og 6ryggisleysi jafnvel po6 paer hafi slitid sambandi eda
hjonabandi vid ofbeldismann. pennan hép parf sér-
staklega ad skoda urraedi fyrir, eins og nalgunarbann
0g brot & pvi.

Pj6derni ofbeldismanna

2004 2003 2002

ekki | island 91%  9R2% 91%
vitad Evrépa 3% 4% 4%
Afrika 3% 1% 1%
|
56 - 66+ Amerika 1% 1% 2%
Asia 1% 2% 1%
B 1]
41 -55 T e N
e ]
26 - 40 I N R
.
16-25 | -
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Flestir ofbeldismannanna sem konur koma vegna eru & aldrinum 26-40 ara,
eda 46%. 38% eru a aldursbilinu 41-55 ara en 8% eldri en pad. 7% ofbeld-
ismanna eru & yngri en 25 &ra. Medalaldurinn er 40 4ra sem er fjérum arum
heerri en medalaldur peirra kvenna sem saekja studning i Kvennaathvarfid.

50 60
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Born i Kvennaathvarfinu

Reynt er ad audvelda bérnum komu og dvél i Kvennaathvarfinu, pvi pau eru ekki sidur
i kreppu en médirin. Pau upplifa tilfinningar svo sem 6tta, varnarleysi, einangrun, sjalfs-
asokun, pogn, skomm og étimabeaera dbyrgd. Talad er um pad sem gengid hefur & inn-
an veggja heimilisins og 16gd ahersla & ad barnid finni ad pvi verdi ekki um kennt. Pad
er ekki & pess valdi né dbyrgd ad breyta astandinu.

Barn er barn og a rétt 4 aesku og abyrgdin er alltaf hinna fullordnu. Medan & dvél stend-
ur er pvi frjalst ad tja sig ad vild um tilfinningar sinar og upplifanir. Reynt er ad starfa
pannig ad barnid hafi jafnt gagn sem gaman af veru sinni i athvarfinu og geti liti® til
baka og sagt ad par hafi pvi li8id vel. Ymislegt er gert til ad bérnunum 1idi betur og taka
allar starfskonur péatt i pvi en auk pess koma sjélfbodalidar alla laugardaga og stytta
boérnum stundir med markvissu félagsstarfi.

i athvarfinu er barn alltaf & &byrgd modur sinnar og vid komu er henni kynnt st stefna
Kvennaathvarfsins ad kynbundid ofbeldi sé ekki leyndarmal. Hun er jafnframt hvott til
pess ad raeda vid barnid um astaedur fyrir dvol i athvarfinu. betta er mjog mikilvaegt pvi
flestar konurnar telja ad peim hafi tekist ad halda bornunum fyrir utan ofbeldid. Ef
maoguleiki er fyrir hendi fara bornin i sitt skélaumhverfi svo sem minnst réskun verdi &
[ifi peirra utan heimilis, pratt fyrir dvél i athvarfi. Jafnframt er 16gd ahersla & ad modirin
l&ti kennara og annad umsjénarfolk barnsins vita af adstaedum pess.

Mikilvaegt er ad hafa i huga ad barn sem byr vid heimilisofbeldi:

e Veit alltaf af ofbeldinu og er ,sérfraedingur”  foreldrum sinum, pekkir sveiflurnar og
veit hvenzer von er & ofbeldishrinu af hendi ofbeldismanns,

e Er stundum pvingad til ad verda vitni ad ofbeldinu,

e Hlytur stundum refsingu fyrir ad segja fra eda motmeela ofbeldinu,

e Er oft notad sem bléraboggull,

e Fer stundum ad lita & ofbeldi® sem edlilegt pratt fyrir vanli®dan og éhamingju,

Bornin sitja gjarnan uppi med mikla vanlidan og beinist vanlidan peirra oft ad médur-
inni en ekki peim sem beitti ofbeldinu. Petta eru tilfinningar sem pau purfa ad fa taeki-
feeri til ad tja sig um og reidin beinist ad médurinni, pvi peim finnst ad hun hafi ekki att
ad lata ofbeldid vidgangast.

Barn sem byr vid heimilisofbeldi fer oft & mis vid margt fra fjélskyldu sinni:

e Likamlega umonnun: faedi, klaedi, skjol, hvild, vernd gegn haettum;

e Tilfinningalegt atlaeti: snertingu, blidu, huggun, addaun, polinmaedi, virdingu, um-
burdarlyndi, félagslegan studning;

* Oryggi, leidsdgn, taumhald, reglu, stédugleika, aga, mork.
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e Hvatningu, 6rvun, jdkvaett vidhorf, hros, tima.
o Abyrgd: ord og gerdir fari saman, orsdk, afleiding.
e Sjalfstaedi: fa svigram til pess eftir aldri.

Eftirfarandi er gott ad hafa i huga ef hjalpa a barni sem byr vid heimilisofbeldi:

e Ofbeldid er ad 6llum likindum vel falid leyndarmal.

e Lattu barnid finna ad pad sé éruggt hja pér, pad geti treyst pér og ad pu truir pvi.

e Syndu résemi og yfirvegun i ordum og tilfinningum.

e Lofadu adeins pvi sem pu getur stadid vid.

e Bentu barninu & ad pad séu til leidir til hjalpar og ad pu munir sja til pess ad pad fai
aframhaldandi adstod.

e leitadu adstodar og samstarfs vid adra. Flyttu pér haegt pannig ad studningurinn
verdi sem bestur og arangursrikastur fyrir barnid.

Tilkynningaskylda

Kvennaathvarfid starfar samkveemt 16gum um vernd barna og ungmenna og sinnir til-
kynningaskyldu ef vitad er um ad barn bui vid évidunandi uppeldisadstaedur og uppeld-
isskilyrdi pess eru pannig ad haetta er & ad pad beri skada af. betta er aldrei gert an vit-
undar médur ef nokkur moguleiki er & ad lata hana vita.
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pratt fyrir ad dvalarkonum hafi fjolgad milli ara, pa
faekkadi bornum ar 59 i 55. Kynjahlutfallid milli barn-
anna var jafnt, p.e. 27 strédkar og 28 stelpur. Yngsta
barnid sem kom med maodur sinni til dvalar var eins
manadar gamall strakur sem dvaldi  prjar vikur en pad

Hafa bornin verid beitt ofbeldi?

elsta tvitug stelpa sem dvaldi i athvarfinu med modur
sinni i tvo daga. Medalaldur barnanna er 5 ar og er
pad svipad og sidustu ar. 44% barnanna eru priggja
ara og yngri en 70% eru yngri en sjo ara.

oo |
oy

% 0 10 20

Pegar konur voru spurdar ad pvi hvort born peirra hafi
verid beitt ofbeldi svorudu 49% maedra pvi jatandi, en
pad er svipad hlutfall og arid 2003. Reynslan synir p6
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ad born og unglingar sem bua 4 heimili par sem er of-
beldi, fari aldrei varhluta af pvi, pott ofbeldid hafi ekki
beinst ad peim sérstaklega.
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Peir sem beita bdrn ofbeldi eru f flestum tilvikum fedur barnanna, eda i 75% tilvika. Stjupar eru 18% en adrir
eru menn Ur fjélskyldunni eda ékunnir adilar.

Dvol barna i athvarfi M i fyrsta sinn [l Komid &dur
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Ari® 2004 hofdu fjordungur peirra barna sem kom f dvél med maedrum sinum komid adur til dvalar. betta er
svipad hlutfall og sidustu ar.

Dvalartimi barna [ 2004 W 2003 [ 2002

46 - 91 dagur | mmm

26 - 45 dagar (|

7 - 25 dagar |

2-6 dagar T A ——

B
1 dagur | .
|
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Ad medaltali var eitt barn & dag i athvarfinu med mdédur sinni en fjoldi barna var mjog sveiflukenndur yfir rid.
Medaldvalartimi barnanna var 10 dagar. Teepur helmingur barnanna dvaldist innan vid viku. Lengsta dvol barns
var 46 dagar.
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Ur barattunni

Med sanni ma segja ad arid 2004 hafi farid fram gridarleg umraeda um kynbundié ofbeldi, st6du kvenna
sem verda fyrir pvi og ekki sist Urraedi fyrir ofbeldismenn. Samték um kvennaathvarf hafa verid virk i pess-
ari umraedu, att i gédu samstarfi vid 6nnur samtok og sifellt bent & hvad parfnast lagfaeringa og urbéta.
A arinu hafa Samtdk um kvennaathvarf stadid fyrir og tekid patt i fjolda funda, malpinga og radstefna,
att mikil samskipti vid fjolmidla, stiornmalafulltria og fagadila og latid barattumalin heyrast sem vidast.
Hér er taept & pvi helsta ur barattunni arid 2004 en nanar ma lesa um allt nedangreint & heimasidu Sam-

taka um kvennaathvarf: www.kvennaathvarf.is

Upphaf arsins 2004 einkenndist af varnarbarattu fyrir
Neydarmottoku vegna naudgunar en pa stod til ad
skerda par pjonustu og jafnvel leggja méttdkuna nidur i
nuverandi mynd. Parna syndu kvennasamték hvers pau
eru megnug og toékst ad vidhalda Neydarmaottdkunni, po
ad pjonustan veeri nokkud skert og stada yfirlaeknis 16gd
nidur. petta hafdist med samstilltu ataki 12 samtaka, par
sem beitt var prystingi a stjornvold og stjorn Landspitala-
Haskolasjukrahuss.

Hid nystofnada félag, Kjarkur & Akureyri hélt kynn-
ingarfund pann 28. febrdar en par maetti Drifa Snze-
dal sem fulltrdi Samtaka um kvennaathvarf og hélt
erindi um samtokin og rekstur Kvennaathvarfsins. par
sem adeins er eitt Kvennaathvarf a landinu er mikil-
vaegt ad halda godum tengslum vid félagasamtok
sem berjast gegn ofbeldi hvers konar um allt land.

Fjoldi framhaldsskola var heimséttur a arinu, eda
um 10 talsins, adallega utan hofudborgarsvaedisins og
hefur par gagnast mjog vel baklingurinn: Ofbeldi i sam-
bondum eda & stefnumotum til ad freeda folk & fram-
haldsskolaaldri um kynbundid ofbeldi. Misjafnt er hvort
fyrirlestrarnir eru haldnir i timum eda & sal, en skolarnir
nyta sér pennan moguleika i auknum meeli til fraedslu og
forvarna fyrir nemendur.

A &rinu 2004 kom fjéldi manns i heimsokn & skrifstofu
athvarfsins til ad kynnast starfseminni og ma atla ad
um 100 manns; fagadilar, nemendur, stjérnmala-
menn og fleiri hafi pegid heimbod til ad kynna
sér nanar malstadinn, edli og afleidingar kynbund-
ins ofbeldis.

Samtok um kvennaathvarf var virkur umsagnaradili
um fjélda pingmala og ma par nefna vaendisfrumvarp-
i®, frumvarp um breytingu & fyrningarfresti i kynferdisof-
beldismalum gegn bornum, frumvarp um atvinnuréttindi
Utlendinga og frumvarp um férnarlamba- og vitnavernd.
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Pessar umsagnir ma nalgast & heimasidunni www.-
kvennaathvarf.is.

Adalfundur Samtaka um kvennaathvarf var hald-
inn pann 21. april og var sa hattur haféur 4 ad bj6da
Brynhildi Flévenz, |16gfraedingi ad halda erindi um
nalgunarbann og umraedur & eftir. Félagsfundur var
sidan haldinn pann 29. névember og kynnti par
Sigridur Halldorsdéttir professor rannséknir sinar &
afleidingum kynbundins ofbeldis & konur. Sémuleidis
kynntu paer sem unnu vidhorfskonnun fyrir Kvennaat-
hvarfid nidurstédur sinar.

Ad tilstudlan Samtaka um kvennaathvarf var saenska
myndin Vexator, eda Ofbeldisseggurinn synd i Rikis-
sjonvarpinu i september og spunnust téluverdar um-
raedur um heimilisofbeldi i kjolfarid. Andrés Ragnarsson,
salfreedingur maetti i Kastljésid kvoldid eftir ad myndin
var synd og snerust umraedurnar par um hvad ménnum
gengi til ad beita konur ofbeldi. Parna var horfi® fra pvi
ad einblina & paer konur sem verda fyrir ofbeldi og frek-
ar horft &4 pa karla sem beita pvi og Urreedi peim til
handa, sem er vel. Andrés var einn af peim salfraeding-
um sem toéku patt i tilraunaverkefninu ,Karlar til
abyrgdar” 4 sinum tima, en téluverd baratta hefur verid
had um ad endurvekja pad verkefni og litur allt ut fyrir ad
bad takist & pessu ari.

i mai var haldin radstefna i Kaupmannahofn til ad
meta arangur Evropuverkefnis sem Stigamét voru
batttakendur i fyrir [slands hénd en Kvennaathvarfi®
og Samték kvenna af erlendum uppruna & fslandi voru
medal samstarfsadila. Pessi prji samtok sendu fulltria
4 radstefnuna og er pad nd i héndum sidastnefndu
samtakanna tveggja ad vinna afram ad markmidum
verkefnisins, ad nalgast konur af erlendum uppruna
sem verda fyrir ofbeldi af hendi innlendra manna og
koma peim til adstodar.
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Hin arlega radstefna ,,Nordiska kvinnor mot vold” var
haldin i Noregi i byrjun september en par hittast fulltrdar
kvennasamtaka & Nordurlondunum sem hafa pad sam-
eiginlega markmid® ad berjast gegn kynbundnu ofbeldi.
Samtok um kvennaathvarf sendu tvo fulltrta. Medal
annars var fjallad um st6du barna & ofbeldisheimilum og
urraedi lbggaeslunnar. Onnur radstefna sem fulltrai sam-
takanna soétti var haldin f Turku i Finnlandi i agust en par
var fjallad um avinning sidasta aratugar i barattunni,
eda fra pvi Nordic forum var sidast haldi®d par. Radstefn-
urnar hafa nyst vel f starfi samtakanna hvort sem litid er
& pad mikilvaega tengslanet sem paer veittu eda pa pekk-
ingu sem kom fram i fyrirlestrunum.

[ samvinnu vid Stigamot, Neydarmottoku vegna
naugdunar, Kvenfélagasamband [slands, Kvennarad-
gj6fina, Kvenréttindafélagid og Oryggisrad Feminista-
félags Islands var haldin namstefna i september
undir yfirskriftinni: ,Baett menntun - betri vio-
br6gd”, menntun fagfoélks og medferd kynferdis-
brotamala. bar var farid yfir svidid i menntun fagfolks
med tilliti til kennslu i ad takast a vid kynbundid of-
beldi. Namstefnan var vel sott af fagfolki sem ahuga-
folki og vakin var athygli & skorti menntunar a pessu
svidi. | tengslum vid namstefnuna var stofnadur fyrir-
lestrabanki par sem safnad var saman i gagnagrunn
upplysingum um adgengilega fyrirlestra um kynbund-
i® ofbeldi hja sérfreedingum.

[ oktéber héldu Samték um kvennaathvarf, slandsdeild
Amnesty International og Mannréttindaskrifstofan mal-
pbing sem bar heitid , Glaepur og refsileysi”. par var
tvinnad saman alpjodlegri barattu Amnesty gegn kynd-
undnu ofbeldi og islenskum raunveruleika en & malping-
inu t6ludu Drifa Snaedal framkvaemdastyra Samtaka um
kvennaathvarf, Johanna K. Eyjolfsdéttir, framkvaemda-
stjori Amnesty 4 slandi, Brynhildur Flévenz, 16gfraeding-
ur og Gunnleifur Kjartansson l6greglufulltrii. A méalping-
id maettu stjornmalafulltrdar, embaettismenn, dahugafélk
gegn ofbeldi og konur sem hofdu upplifad kynbundid
ofbeldi. Af umraedunum ad daema var petta kaerkominn

vettvangur til ad gagnryna, skiptast & skodunum og
koma & framfaeri hugmyndum um drbaetur. Fundurinn
var i raun spegill pess sem er i gangi i samfélaginu um
pessar mundir, par sem reidin kraumar undir og kominn
er timi breytinga.

Fliotlega eftir malpingid ,Glaepur og refsileysi” féll
démur  Héradsdémi Reykjaness sem vakti gridarleg
vidbrégd. | domnum er virt ofbeldismanni til refsi-
laekkunar ad kona hafi valdid reidi hans og er pvi hluta
abyrgdarinnar & ofbeldinu varpad yfir & hana. Morg-
um var mjog misbodid og sameinudust fjélmargir ad-
ilar Samtokum um kvennaathvarf i taknraenni at-
h6fn a Arnarhdli par sem gerd var tilraun til ad jarda
misréttid. Utbuinn var legsteinn med aletruninni: , Hér
hvilir Jéna Jons — hun reitti hann til reidi” og patttak-
endur gatu lagt blom & lei®id { minningu peirra
kvenna sem hafa matt pola ofbeldi. J6hanna K. Eyj-
olfsdottir fra [slandsdeild Amnesty hélt avarp, en &
annad hundrad manns téku patt i athofninni med
skdmmum fyrirvara og er pad til marks um hversu
folki var misbodid.

[ lok &rsins toku Samtdk um kvennaathvarf patt i 16
daga ataki gegn kynbundu ofbeldi, en pad var UNI-
FEM & [slandi sem hafdi frumkvaedi ad 4takinu. Gefin var
Ut sameiginleg yfirlysing fjélda samtaka og & annan tug
funda, malstofa og annarra vidburda var haldinn i nafni
ataksins. Arinu lauk sem sagt & sému nétum og pad
hofst, med 6flugu samstarfi fjdlda hreyfinga sem berjast
fyrir sameiginlegu markmidi — gegn kynbundnu ofbeldi —
og nd ad skapa umraedu i samfélaginu og hreyfa vid
folki.

Segja ma ad pau markmid sem sett voru i upphafi ars,
ad taka patt i 6flugu kvennapdlitisku starfi, vera moét-
andi afl i samfélaginu med gddri upplysingamidlun,
freeda, taka patt i opinberri stefnumétun og halda
umraedunni a lofti hafi tekist med dgaetum & arinu og
haldid verdur afram & sému braut arid 2005.
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I upphafi &rs var leitad leida til ad baeta heimasidu Kvennaathvarfsins, www.kvennaat-
hvarf.is, svo unnt vaeri ad nyta pennan midil sem skyldi. Fjoldi veffyrirtaekja vildu gera
vel vid okkur en ad lokum vard vefumsjonarkerfid Eplica fra Hugsmidjunni fyrir valinu,
en Hugsmidjan gaf okkur kerfi® og purftum vid einungis ad greida fyrir uppsetninguna.
Hafi peir miklar pakkir fyrir gjéfina, géda pjonustu og lipurd i dllum samskiptum. [ febr-
Uar var nyja heimasidan tekin i gagnid og breytti pad téluverdu i samskiptum Kvennaat-
hvarfsins Ut & vid enda hofum vid sidan getad sent Ut rafreen fréttabréf einu sinni i
manudi og fylgst med heimsoknartélum & siduna, svo eitthvad sé nefnt. NU getur félk
skrad sig & postlistann okkar & forsidu heimasidunnar og fengid rafraent fréttabréf og
eru 345 netféng skrad. Utsend fréttabréf & &rinu eru 13 talsins og hafa pau maelst vel
fyrir hja fjolmidlafolki, fagfolki, félagsménnum og almenningi sem vill f& greinar og upp-
lysingar um hvad sé & doéfinni hverju sinni.

A heimasi®unni er haagt ad nélgast greinar um kynbundid ofbeldi, fréttir af starfseminni,
haegt er ad skra sig i samtokin, panta baeklinga og freedast um hugmyndafraedi Kvenna-
athvarfsins. Alls hafa verid skrifadar 93 fréttir & heimasiduna & arinu eda ad jafnadi tveer
i viku.

Adsoknin hefur aukist jafnt og pétt eins og sést & medfylgjandi linuriti, en edlilegt ma
teljast ad adsokn dali um jolin eins og raunin vard. Linuriti® synir heimsoknir i hverjum
manudi og fjdlda einstaklinga a bak vid paer heimséknir.

Ljost er ad sifellt fleiri saekja sér upplysingar um kynbundid ofbeldi og starfsemi Kvenna-
athvarfsins & heimasidunni og er hun ordin snar pattur i fraedslu- og kynningarstarfsemi
Samtaka um kvennaathvarf.
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SJALFBODID STARF

[ haust var &kvedid ad endurvekja verkefni sem var i gangi fyrir nokkrum &rum, p.e. sam-
starf Rauda krossins og Kvennaathvarfsins um sjalfbodid starf. Tilgangurinn var ad létta
bérnum sem koma med maedrum sinum { athvarfid dvolina med markvissu félagsstarfi
um helgar.

| samstarfi vi® Reykjavikurdeild Rauda krossins var haft samband vid Steinunni Hrafns-
dottur vid Haskoéla fslands en han kennir 4fanga i Félagsradgjof par sem nemendur vinna
sjalfbodid starf kvedinn timafjélda undir handleidslu kennara eitt skélaar. [ ljos kom
gridarlegur ahugi 4 ad vinna sjalfbodid starf hja Kvennaathvarfinu og komust mun faerri
ad en vildu.

Atta sjalfbodalidar komu til starfa i september, annan hvern laugardag, i tveim hollum,
p.e. fjorir i hverri viku. Strax kom i ljos mikill 4hugi hja sjalfbodalidunum, sem eru allt
konur milli tvitugs og pritugs, ad taka ad sér hvada verkefni sem purfti ad vinna. b6 ad
upphaflega hugmyndin hafi verid ad sinna bérnum i Kvennaathvarfinu a laugardogum
var litid um slik verkefni & haustddégum par sem born stoppudu stutt vid med maedrum
sinum eda voru upptekin vid annad um helgar. Naeg verkefni voru po til og félust pau
medal annars i ad fara yfir og koma med hugmyndir ad nyju kynningarefni, fylgjast med
umraedu um heimilisofbeldi f bl6dum, utbua sendingar & baeklingum til fagfolks, lidveislu
vid erlendar konur f athvarfinu og ymislegt tilfallandi. Annar hépurinn vann lika kénnun
4 vidhorfi til Kvennaathvarfsins, en gert er grein fyrir peim nidurstédum annars stadar i
pessu riti.

Petta verkefni hefur gefi® mjog goéda raun og er pvi ekki sist ad pakka dhuga og dugn-
adi peirra kvenna sem toku patt. Verkefnid heldur afram med sému sjalfbodalidum til
vorsins og er vonandi komid til ad vera i starfsemi Samtaka um kvennaathvarf.
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Konnun a vidhorfi til Kvennaathvarfsins

Eitt af peim verkefnum sem sjalfbodalidar unnu 2004 var vidhorfskénnun til Kvennaat-
hvarfsins. Tilgangur pessa var annars vegar ad reyna ad komast ad pvi hversu vel félk
pekkir til Samtaka um kvennaathvarf og vidhorfin til starfseminnar en hins vegar ad
kynna starfsemina fyrir félki & férnum vegi.

Paer sem unnu kénnunina voru: Ingibjérg bérdarddttir, Bryngerdur Bryngeirsdottir, Arn-
run Sveinsdottir og Solveig Sigurdardottir. baer eiga miklar pakkir skildar fyrir gott starf.

Eftir ad hafa unnid spurningalista i samradi vid framkvaemdastyru og stjérn Samtaka um
kvennaathvarf, var farid i Kringluna og Smaralind einn laugardag og valid félk af handa-
hofi. Urtaki® voru 100 einstaklingar; 63 konur og 37 karlar. Med i fér var fraedsluefni fra
Samtokum um kvennaathvarf og fengu allir patttakendur lyklakippu med simanumeri
athvarfsins og baeklinga eftir 6skum.

Skemmst er fra pvi ad segja ad Gtkoman var mjog afgerandi eins og sést & medfylgjandi
linuritum en helstu nidurstédur voru:

e Folk er almennt opid fyrir umraedu um Kvennaathvarfid

o Mikil jakvaedni rikir i gard starfseminnar

o Folk vill sja sterkari barattu gegn heimilisofbeldi

e Almenn pekking um heimilisofbeldi er god en p6é ma alltaf gera betur
e Krafa er um ad videigandi Urraedi séu til stadar fyrir ofbeldismenn

e Ungar konur virdast ekki tengja heimilisofbeldi og Urraedi vid sinn aldur

Pessar nidurstddur nytast vel f starfi Samtaka um kvennaathvarf og i barattunni gegn
kynbundnu ofbeldi.
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VIDHORFSKONNUN

Hvada afst6du hefur pu til Kvennaathvarfsins?

Jakvaeda ~ N
Neikveeda I
Hlutlausa -
% 0 20 40 60 80 100

bekkir pu einhverja sem leitad hefur til Kvennaathvarfsins?

s N
Nei B |
Veit ekki .
% 0 20 40 60 80 100

Hefurdu ordid var/vor vid umfjéllun um Kvennaathvarfid i fjolmidlum nylega?

sl
Nei B |
Veit ekki l.
% 0 20 40 60 80 100
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SJALFSHJALPARHOPAR

A haustddgum var tekin akvérdun um ad breyta opnu husi Kvennaathvarfsins & fimmtu-
dagskvoldum i lokada sjalfshjalparhopa i tilraunaskyni. Opna husid hafdi pa ekki verid
nytt sem skyldi i nokkurn tima, en ad sama skapi var vaxandi eftirspurn eftir sjalfshjalp-
arhépum. Starfskonur Kvennaathvarfsins voru allar af vilja gerdar til ad gera petta ad
raunveruleika og hlidrudu til vinnutima sinum i pessu skyni.

Fyrsti hopurinn for af stad pann 7. oktéber og var hann skipadur 8 konum asamt leid-
beinanda og adstodarleidbeinanda ur hopi starfskvenna. Konurnar i hdpnum hofdu allar
verid i einstaklingsvidtélum i Kvennaathvarfinu 4dur. Fyrirfram var akvedid ad hittast i 10
skipti og taka fyrir eitt umraeduefni i senn. Medal umraeduefna voru: Barnid og ungling-
urinn, sjalfsvirding, skdémm og sektarkennd, medvirkni og mérk, hraedsla og kvidi, traust,
sorgin, kynlif, ad bera abyrgd & eigin lifi, fyrirgefningin og framtidin.

[ sidasta sjalfshjalpartimanum var 16gd kénnun fyrir patttakendur til ad meta starfid og
porf & framhaldinu. Skemmst er fra pvi ad segja ad rifandi anaegja var med petta allt
saman, hvort sem litid var til adblnadarins, timasetningarinnar eda frammistodu leid-
beinanda og adstodarleidbeinanda. Allar konurnar s6égdu ad hopurinn hefdi stadist
vaentingar peirra og eina gagnrynin var 4 timafjéldann, p.e. patttakendum fannst ad tim-
arnir hefdu matt vera fleiri, framhaldsndmskeid pyrfti ad vera i bodi eda teekifeeri fyrir
hépinn til ad hittast 4&fram. Sammaelst var um ad leidbeinendur hefdu frumkvaedi ad pvi
ad hépurinn hittist einu sinni eftir aramét og svo veeri konunum ad sjalfségdu heimilt ad
hittast 4&fram og Kvennaathvarfid legdi til husnaedi.

Ad lokum fengu patttakendur taekifaeri til ad koma sjénarmidum almennt & framfaeri og
nyttu peer pad til ad koma til skila kaerum pdkkum og hnykktu & um mikilvaegi starfsins.

Ljost er ad mikil porf er & sjalfshjalparhopum fyrir konur sem hafa ordid fyrir kynbundu
ofbeldi og er unnid ad pvi ad fjarmagna pessa hlid starfseminnar svo hiin megi dafna
afram.
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REKSTUR SAMTAKA UM KVENNAATHVARF

Lykiltolur ar arsreikningi 2004

Tolur Ur arsreikningi fyrir arid 2003 eru birtar til samanburdar.

2004 2003
Rekstrartekjur 40.846.620 43.402.731
Rekstrargjold 42.142.670 43.211.274
Tekjutap / afgangur an vaxta ( 1.296.050) 191.457
Fjarmunatekjur 202.949 215.803
Tekjuafgangur (tap) arsins ( 1.093.101) 407.260
Eignir og skuldir i arslok 53.426.771 56.960.863

Tekjur milli aranna 2003 og 2004 laekkudu um rdmar 2,5 milljénir, en minni tekjur stofudu
einkum af pvi, ad a arinu 2003 voru Samtokum um kvennaathvarf deemdar baetur vegna
solu & huseigninni ad Barugotu 2, en su fjarhaed nam rumlega 5.3 milljonum med voxtum.

Eins og fyrr, eru adal tekjur Kvennaathvarfsins styrkir fra riki og sveitarféldgum og nam
haekkun par ramum 1,7 milljonum eda um 4.5%. Rekstrargjold laekkudu um teepar 1.1
milljén milli ara og stafar einkum af pvi, ad nu er ad mestu lokid peim vidgerdum og end-
urbétum sem naudsynlegar voru til ad koma huseign samtakanna i vidunandi horf.

Launakostnadur, sem ad vanda var langsteersti lidurinn haekkadi einungis um 3%, en &
midju ari var akvedid ad gera nokkrar breytingar 4 starfsmannahaldi, medal annars ad sam-
eina storf framkvaemdasjéra og fraedslu- og kynningarfulltria og gera pad ad einu starfi.

Gjafir og aheit

Gjafir og aheit sem Kvennaathvarfinu voru faerdar 4 arinu, ndmu samtals 1.143.900.- kron-
um. Munadi par mest um gjof fra fyrirtaekinu Salmania, en i névember s.I. pa faerdu for-
ra@amenn pess Samtokunum eina milljén krona og var st gjof an nokkurra kvada um hvern-
ig peningunum skyldi varid.

A haustméanudum gaf fyrirtaekid Kraftganga likamsraekt, Kvennaathvarfinu 50 pus. krén-
ur og fyrir jolin tilkynnti fyrirtaekid Zetor ehf., ad pad hefdi akvedid ad styrkja Kvennaat-
hvarfi® um 30. pus. krénur i stad pess ad senda vidskiptavinum sinum jélakort.

Eins og oft 4dur, pa feerdi Kvenfélag Selfoss okkur 50 pus. kronur i desember.  Adrir 6til-
greindir adilar faerdu Kvennaathvarfinu gjafir, samtals 13.900 krénur.

Ungur madur hafdi samband vid Kvennaathvarfid og sagdist nylega hafa keypt sér forlata
rum, en hafdi vart komid pvi i his, pegar adstaedur hans breyttust til betri vegar og einbreitt
rum dugdi ekki lengur til naerandi naetursvefns. Hann akvad pvi ad lata Kvennaathvarfi®
njota géds af pessu lani sinu og faerdi okkur glaenytt IKEA ram, en svo skemmtilega vildi til,
ad dagana & undan hofdu farid fram umraedur i

. , : Gefandi Fjarhaeo:
sta(;fsmta‘nna,hog ur;haébbrac’?nauésynlegt veeri ad Salmania 1.000.000
endurnyja rum i vaktheroerg. Kvenfélag Selfoss 50.000
Ollum peim adilum sem syndu hlyhug sinn til Kraftganga likamsraekt  50.000
Kvennaathvarfsins & arinu { verki, med einum eda | £etor 30.000

Adrir 13.900

68rum heetti, eru feerdar innilegar pakkir.

KVENNAATHVARF 39



i rftie oo

<r
REKSTUR SAMTAKA UM KVENNAATHVARF
o
Rekstrarstyrkir
Rekstrarstyrkir fra opinberum adilum til Kvennaathvarfsins arid 2004.
o
2004 2003
Rikissjodur 28.200.000 27.400.000
N Reykjavikurborg 9.127.000 8.000.000
Akranesbaer 50.000
Akureyri 200.000 200.000
Arborg 126.000
Bessastadahreppur 25.000
Dalvikurbyggd 25.000
Eyjafjardarssveit 51.750
< Fjardarbyggd 131.969 128.750
Gardabeer 200.000 200.000
Husavik 25.000
- Hveragerdi 100.000 100.000
Hofn { Hornafirdi 130.000
Isafjorour 200.000
Kopavogur 625.000 625.000
e Kristnisjodur 300.000
Mosfellssbaer 50.000
Olafsfjdrour 10.000
o Rangarping eystra 15.000
Rangarping ytra 50.000
Reykjanesbaer 50.000
Seltjarnarnes 100.000 100.000
N
>- Skagafjorour 25.000
39.148.969 37.421.500
Z
Rekstrargjold samtals 42.142.670 43.211.274
Hlutfall opinberra styrkja: 92% 86,60%
(Vo)
(Vo]
(o'
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